
Horaires
Salle Plein Ciel

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salle Omnisport

9h30 – 10h30

10h00-11h00

10h30-11h30

11h00-12h00

Horaires
Salle Omnisport

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

18h15-19h10

19h10 -20h05

20h05-21h00

Aéro
Renfo

Renfo
Gym

Lundi 8 septembre au vendredi 31 octobre 2025

Edwige

ManonEstilo Faixa Woté

Julie



Horaires
Salle Plein Ciel

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salle Omnisport

9h30 – 10h30

10h00-11h00

10h30-11h30

11h00-12h00

Horaires
Salle Omnisport

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

18h15-19h10

19h10 -20h05

20h05-21h00

Du lundi 3 novembre au samedi 20 décembre 2025

Edwige

ManonWoté

Julie 

Renfo
Gym

Aéro
Renfo

Estilo Faixa



Horaires
Salle Plein Ciel

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salle Omnisport

9h30 – 10h30

10h00-11h00

10h30-11h30

11h00-12h00

Horaires
Salle Omnisport

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

18h15-19h10

19h10 -20h05

20h05-21h00

Du lundi 5 janvier au samedi 21 février 2026

Edwige

ManonWoté

Renfo
Gym

Aéro
Renfo

Estilo Faixa

Julie 



Horaires
Salle Plein Ciel

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salle Omnisport

9h30 – 10h30

10h00-11h00

10h30-11h30

11h00-12h00

Horaires
Salle Omnisport

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

18h15-19h10

19h10 -20h05

20h05-21h00

Du lundi 2 mars au samedi 18 avril 2026

Edwige

ManonWoté

Aéro
Renfo

Renfo
Gym

Estilo Faixa

Julie



Horaires
Salle Plein Ciel

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salle Omnisport

9h30 – 10h30

10h00-11h00

10h30-11h30

11h00-12h00

Horaires
Salle Omnisport

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

18h15-19h10

19h10 -20h05

20h05-21h00

Aéro
Renfo

Renfo
Gym

Du lundi 27 avril au samedi 4 juillet 2026

Edwige

ManonWoté

Julie

Aéro
Renfo

Renfo
Gym

Estilo Faixa


